
各位老師收信平安： 

 

近日大學校園接連發生學生輕生憾事，相信我們都不希望這樣的事情，發生在

課堂或校園裡曾經與我們交會過的同學身上。諮職組近日除特別針對輔導中的

危機個案進行關懷，也邀請老師一同為我們拉起校園安全的第一道防線。 

 

如果您接收到學生的求助訊息，您可以「一問——主動關懷、積極傾聽」；「二

應——適當回應、支持陪伴」；「三轉介——轉介諮職組」。在過程中有任何疑

難，都可以聯繫諮職組，我們很願意提供您任何所需要的協助，所附連結中有

進一步的說明，提供老師一些溝通小技巧（https://reurl.cc/6lM5ZZ）。 

 

此外，諮職組本學期與圖書館、自殺防治中心合辦了兩場「心理說書人」活

動，分別在 11/25、12/2 兩個週三的下午舉辦，歡迎您、也懇請老師推薦給有

需要的學生一同參與。（報名網址：http://140.117.147.235/ACMS） 

 

 敬祝 

 

秋安    

 

學務處諮商與職涯發展組 謹上 

【學院心理師聯絡表】 

學院 諮商心理師 電話分機 E-mail 

文學院 顏禎慧 2236 jenhwei@staff.nsysu.edu.tw 

理學院 張祐瑄 2232 es20617@mail.nsysu.edu.tw 

工學院 吳玉明 2234 faithwu2018@mail.nsysu.edu.tw 

管學院 鄭宇劭 2231 e1008bob@mail.nsysu.edu.tw 

社科院 顏韻純 2235 t01134@mail.nsysu.edu.tw 

海科院 蕭至賢 2235 chihhsian@mail.nsysu.edu.tw 

西灣學院 蕭至賢 2235 chihhsian@mail.nsysu.edu.tw 

 

【心理說書人活動海報】 

  

 


